
                                                                                   
Le choc septique – QUALIOPI CONGRÈS 2025 

Date 11 juin 2025 

Emplacement Formation Congrès REA2025 – Palais des Congrès (Porte Maillot, 
Paris) 

Catégorie Journée 

Thème Infectiologie 

Organisation  SRLF 

Public Paramédical 

Journée de formation – parcours FMC  

Formation organisée par la Commission du Congrès Paramédical (CCP) de la SRLF.  

Session de formation axée sur la prise en charge du choc septique en réanimation, de sa 
prise en charge des 24 premières heures jusqu’à la défaillance multiviscérale.  
 
Cas cliniques et retours d’expériences permettant l’échange et le questionnement autour 
des pratiques soignantes en réanimation. 
Quizz d’évaluation des connaissances. 

Objectifs pédagogiques 

● Déterminer les grands principes de la prise en charge paramédicale des premières heures.  
Argumenter l'urgence du traitement anti-infectieux ainsi que la démarche probabiliste. 
Décrire les différentes techniques de monitorage et objectifs hémodynamiques/biologiques 
(cible PAM, clairance du lactate, diurèse etc.). Aborder la place des traitements adjuvants 
(noradrénaline, HSHC)  

● Lister les différentes techniques de diagnostic microbiologique (Examen direct, hémoculture, 
PCR virale/multiplex, culture de liquide biologique etc…). Faire découvrir le parcours des 
prélèvements du patient au laboratoire. Décrire les spécificités de certaines techniques. 

● Illustrer à l'aide de cas cliniques le raisonnement autour de l'antibiothérapie dans le sepsis et 
choc septique. Mettre en relation le terrain, la porte d'entrée de l'infection et le niveau de 
gravité du sepsis avec le type d'antibiotique utilisé. 

● Lister les principales complications du choc septique pouvant influencer le pronostic 
notamment la myocardite septique, la CIVD ou encore l'insuffisance rénale. Décrire leur 
fréquence, leur prise en charge et leur pronostic. 



Modalités pédagogiques 

● Étude de cas cliniques interactifs, retour d’expériences 
● Exposé participatif 

Modalités d’évaluation 

● Quizz avant / après 

Population concernée 

● Paramédicaux exerçant en réanimation 
● La participation à cette formation ne nécessite pas de pré-requis complémentaires 

Programme (11h30 > 12h50)  

Modérateurs de session :  Aurore LAVANCIER (Orléans) et Julien LE MAREC (Paris). 
 

● De 11h30 à 11h50 : Prise en charge des 24 premières heures - Thomas DANIEAU (Paris) 

● De 11h50 à 12h10 : Quelles sont les techniques de diagnostic microbiologique ? - Jean-
Ralph ZAHAR (Bobigny) 

● De 12h10 à 12h30 : Autour de l’antibiothérapie. Cas cliniques - Lara ZAFRANI (Paris) 

● De 12h30 à 12h50 : Jusqu'à la défaillance multiviscérale - Benjamin SZTRYMF (Orsay) 

4 exposés participatifs de 15 minutes suivis de 5 minutes de questions et d’échanges avec les 
participants. 

12h50 :  Fin de la session de formation. 


