/\ reantmation 2024
PARIS 12-14 JUIN

REDFLAGS : PAS DE SOUCIS, MOBILISONS'!

Date 14 juin 2024

Horaires De 11h00 a 12h20

Théme Réhabilitation, kinésithérapie, red flags, réanimation
Organisation SKR

Public Kinésithérapeutes, IDE, AS, Médecins

JOURNEE DE FORMATION - PARCOURS FMC

Organisée par la Société de Kinésithérapie en réanimation (SKR)

Des études récentes mettent en évidence des effets secondaires a la mobilisation
précoce des patients. Pourtant, méme avec des redflags, la réhabilitation doit étre
réfléchie au cas par cas et raisonnée, permettant parfois de proposer quand méme des
solutions de mobilisation.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

o Comprendre 'importance de la réhabilitation pour les patients de soins critiques

o Connaitre les différents redflags

e Savoir s’adapter aux patients en condition extréme pour proposer quand méme
de la mobilisation

MODALITES PEDAGOGIQUES

e 3 communications orales

MODALITES D’EVALUATION

e Quizz avant/ apres

POPULATION CONCERNEE

o Kinésithérapeutes, internes, médecins, infirmiers, aides-soignants exergcant en
réanimation adulte

o La participation a cette formation ne nécessite pas de pré-requis
complémentaires
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PROGRAMME

Modérateurs de session : Guillaume FOSSAT (Orléans)
Ingrid KOUBE (Bruxelles)

e 11h00>11h25 Physiopathologies des redflags
Nicolas PERON (Paris)

e 11h25>11h50 Obijectiver et suivre la fonction physique
Chéryl HICKMANN (Bruxelles)

e 11h50>12h20 Mobilisation en conditions extrémes
Xavier WITTEBOLE (Louvain)

3 Exposés participatifs de 20 minutes suivis de 5 minutes de questions et d’échanges
avec les participants



